Ehrenamtliche Interessengemeinschaft

KocH & BIBLIOTHEK

Schleswig - Holstein

im Forderverein Birgerhaus Vorwerk-Falkenfeld e.V./Elmar-Limberg-Platz 4/1.0G/23554 Liibeck

kochbuchbibliothek-sh@gmx.de * www.gemeinsamtafeln.com * 0171-9073606 * n

Festes Treffen: Dienstag ab 10.00 Uhr und nach Absprache/Veranstaltung

T s Dncpptientt

,SuBer Kuss” ....eine Schokokusscreme

Zutaten

1-2 Glas Kirschen, 8 Schokokisse, 4 Teel6ffel frisch gepresster Zitronensaft, 500 Gramm
Magerquark, 2-3 Teel6ffel Honig,

Zubereitung

e Kirschen gut abtropfen lassen

e 8 Kirschen an die Seite legen

e Die Waffelbdden von den Schokokiissen 16sen

e Die Béden mit dem Messer halbieren

e Schokoschaummasse mit dem Quark, Zitronensaft verrithren

e Mit Honig abschmecken

e Die abgetropften Kirschen unter die Creme vorsichtig heben

e Creme in Schilchen/Becher fiillen

e Mit der aufgehobenen Kirsche und den halbierten Béden als Gesicht garnieren
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