
 

Im Bürgerhaus Vorwerk-Falkenfeld, Elmar-Limberg-Platz 4, 23554 Lübeck, I.OG, Tel. 0171-9073606 

Immer am Dienstag ab 10.00 Uhr, oder nach Vereinbarung 

www.kochbuchbibliothek-sh.de  

Weihnachtszeit 

Dinkel-Vollkorn-Kekse 

 

Zutaten: 250 Gramm Dinkel-Vollkornmehl, 100 Gramm kalte Butter, 50 Gramm 

Rohrzucker, 75 Gramm gemahlene Mandeln, 1 Ei (M), ½ Teelöffel Zimt, 1 Prise 

Muskat, ½ Teelöffel Backpulver, einige Esslöffel Milch Zum Bestreichen: 

Kondensmilch oder 1 Eigelb 

 

• Alle Zutaten zu einem Mürbteig verarbeiten 

• Mindestens 1 Stunde im Kühlschrank ruhen lassen 

• Teig ausrollen 

• Plätzchen ausstechen 

• Auf einem mit Backpapier ausgelegtem Backblech mit Abstand 12-15 

Minuten bei 180 – 200 Grad backen 

• Für den Glanz, kann man die Plätzchen noch vorm dem Backen mit Eigelb 

oder Kondensmilch bestreichen 

 

 

  

 


